METODICKE
KARTY
PRACE S ZAKY

Prakticky a stru¢ny navod na to,
jak pracovat s zaky
se specialnimi potrebami

Modelové situace a vytvorené karty vychazi ze
zkusenosti s zaky nasi skoly.
Projevy se mohou lisit.
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Zék s poruchou
autistického spektra
(Aspergeruv syndrom)

\
>

O
@
o=
> 9
£ \©
G N
X O

Projevy jeho chovani

‘a nenavazuje oc¢ni kontakt

.
@ nedodrzuje intimni zénu

ﬁ:{% “gkade” do Feéi

kdyz dostane zak slovo, vétsinou stejné
" mluvio tom, o ¢em chce mluvit

{f@? stridani nalad

mala sebedtivéra
M‘m a potreba neustalého ujistovani

(] porucha vnimani termoregulace
“ma svuj svét”, problémy s orientaci

stereotypni pohyby, zvuky a ritualy

“nechutné projevy chovani” - napr.
olizovani sesitu, vulgarni vyrazy

mluvi o svych zajmech a jedné véci
porad dokola a spoluzaky to nebavi

projevy autismu u sebe vétsinou zak
nevnima

e
nts
eoge
®yn
% nestabilni vykonnost, necitelné pismo
20
L)

nepochopeni ironie a vtipu

projevy agrese a autoagrese, vétsi
unavitelnost

K, nékdo je extravert, nékdo introvert
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Zék s poruchou
autistického spektra
(Aspergeruv syndrom)

Prace s zakem

Zpusob prace:

rdmec/struktura/ritudl - napt. ted budeme
délat to a to a nasledovat bude to a to..., dat
¢asovy ramec na praci

vyuZit prdci s asistentem pedagoga

- napf. ve zmirnéni “skakani” do reci, opakovat
pravidla, vyuZivat moderni technologie pFi
pisemné prdci, byt pFipraven na variantu

a, b, ¢ - rizna Uroven cviceni, rdzné doplnovaci
ukoly

zapojit samotné spoluZdky do procesu

vzdélavani - “peer” program = vrstevnik
pomuze, jasné a konkrétni hodnoceni -

napf. doplnit znamku slovnim 2 °
hodnocenim, socialni podpora Zaka NGStroje
.
prace
~ 'k .
S ZaKem:.

soft ndstroje
- jasné pojmenovavat véci

kdyz udélam vtip, fict, ze to byl vtip

probirat otdzky osobni
hygieny - napr. smrkani

projit s Zakem vicekrat skolu

k pro jeho lepsi orientaci,

Ja pracovat se navazat zaka na SPP
~ e &

tridou, ve které

o d Y . XK < k.

Je dany zak:

v rdmci tfidniho kolektivu sezndmit spoluZdky s

tim, Ze dany Zdk je specificky, za svou

specificnost zak nemuze

vymezit si Cas, sezndmit tfidu s projevy Zdka,

s jeho pFednostmi a fict, v c¢em bude potifebovat
pomoc - zbytecné “nerozmazavat” diagndzu

z nasi zkusenosti poraddme 1. schtizku ke
specifikiim Zaka bez samotného z3aka, 2. s
Zakem. UmoZnit spoluZdkium se doptdvat
Zdka s PAS na jeho Zivot a obtizZe.
Komunikovat pred spoluZdky, co bude mit
Zdak s PAS za opatreni a proc.
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Zak s nizkou
motivaci k uéeni
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Projevy jeho chovani

zak klade otazky “K ¢emu mi to bude?”,
“Proc¢ bych to meél delat?”

zak a jeho rodice ¢asto nejevi zajem
o vysledky vzdélavani, nebo naopak

ma zak ambicidézni rodice

PN zakovi probirana latka nemusi jit a brani
iiIUUI || se tim, Ze projevuje nezajem

o O v e
ﬁ%.ﬁ.% vétsinou vyssi absence
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Zak s nizkou
motivaci k uéeni
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Prace s zakem

Zpusob prace:

ptdt se “Co se déje?”
“Co bys potreboval?”
“Co bys délal na mém misté?”

zajistit kariérové poradenstvi
“Kde se vidis?”
“Co bys chtél délat?”

uzavrit tripartitni smlouvu
mezi ucitelem-zakem-rodicem

PS °
Nastroje
ld ~ o k .
prace s zakem:
pouzivat zmeénu roli ucitel x zak
pouzivat tripartitni smlouvu , koucovaci
karty, inovativni prvky

koucinku a mentoringu

propojit se SPP a cilit na profil
profesni orientace

Jak pracovat se
tridou, ve které
je dany zak:

bavit se s zaky, pro¢ se uci, ¢im chtéji byt

obecné zapojovat vice kariérové poradenstvi
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Zak s poruchami
uceni a chovani
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Projevy jeho chovani

/IA\\ nesoustiredénost, zvysena unavitelnost

X horsi pisemny projev

“neporadnost” - nenosi sesity, zapomina
terminy, v sesitech maji i jiné véci

zak tim vétsinou pusobi méné chytre

©@e  &Easté rozptyleni v hodiné,
ﬂ@ﬁ stereotypy pfi praci

= odmitaji hodné véci délat, napr. ¢teni
ll nahlas, jit pred tabuli

- nestihaji si délat zapisky, sami po sobé
¥  vétsinou zapisky neprectou

Q- $patné rozumi psanému textu a
nedokazi z néj vytézit to podstatné

& neohrabanost, nekoordinované
Rﬁ.ﬁ‘\ pohyby

é zdanlivé nedodrzovani osobni hygieny

neporadek ve vécech

(3} vykiikuje, skace do Feci

m zvlastni (nevtipny) druh humoru,
nechapou ironii, humor

P kdyz nezna odpovéd, divhné se sméje
nebo machruje, odvadi Fec¢ jinam

;’o, Nepritomny, zasnény vyraz

|_¢(—'| Casto jedi (i béhem hodiny)
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Zak s poruchami
uceni a chovani

Prace s zakem

Zpusob prace:

domluvit se na systému “zklidnéni”

- mackej si, kresli si..., ale nesmis tim rusit
ostatni

umoZznit psdt na PC, umoZnit relaxovat
béhem hodiny

- domluvit si tfeba “pust si na deset minut
hudbu do sluchatek”

mUze pouZivat pomocné matematické /
abecedni tabulky, zvyraznovace, zalozky.

brat situaci jak je, v redlu to chce cas

Jak pracovat se
tridou, ve které
je dany zak:
informovat spoluzdky, e takového
saka maji ve tiidé

proc a jakd muze mit spoluZak
podpurnd opatieni

(jborné vzdelavani

Nastroje
praces
zakem:

méjte nadéji - pfiznaky

s vékem vétsinou odezni,
nebo zeslabnou
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Tabu véci
Projevy jeho chovani
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Zak, ktery nedodrzuje
osobni hygienu

o} je soustavné citit potem, neudrzované
h nehty, zanedbané obleceni, spatna
hygiena po vyprazdnovani - zapach
modi, stolice), Spatny stav zubu,
zapach z ust

Zak z nizkopiijmové rodiny

w, v dnesni dobé nelze primarné poznat

¥’ tfeba na obleéeni (vSechny déti “maji
Nike”), ani z toho, Zze zak chodi na
brigadu - toto je bézné i u déti, které
nejsou v této skupiné

% potize s platbami (v ramci exkurzi,
vyletu, pomucky atd.)

Sexismus, obtézovani

zakyné maji nevhodné dotazy na
T ucitele (Kde bydlite, pane uciteli?
Mate pritelkyni?), svadi ho, nosi
provokujici oblec¢eni, upozornuji na
sebe

totéZz se muze objevit i opacné -
ucitel ma nevhodné “reci” napr.
na postavy studentek atd.

el
&

S
1 ()

Sikana

e ¢ Sikanovany zak se pochopitelné neciti
W ve sSkole dobie a to ma primy vliv na
jeho vykony
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